
В настоящее время важнейшим 
направлением деятельности 

Министерства обороны РФ явля-
ется совершенствование системы 
комплектования Вооружённых сил 
рядовым и сержантским составом. 
Военнослужащий по контракту — 
это профессиональный защитник 
Родины. Что ложится в основу этой 
работы, в чём привлекательность 
службы по контракту рассказывает 
начальник отдела военного комис-
сариата Курской области в Тим-
ском районе Н. Горбенко:

— В основу работы по комплек-
тованию войск военнослужащи-
ми по контракту заложена жёсткая 
многоуровневая система отбора 
кандидатов; обязательное направ-
ление их на обучение в учебные 
центры или вузы для подготовки 
и последующего заключения кон-
трактов; многоступенчатая систе-
ма прохождения военной службы, 
которая предусматривает в зави-
симости от квалификации профес-
сиональный рост военнослужащих 
по контракту.

Поступить на службу по кон-
тракту может любой молодой 
мужчина, имеющий образова-
ние не ниже среднего (полного) 
общего, годный к военной служ-
бе по состоянию здоровья, обя-
зательно прошедший военную 
службу или имеющий граждан-
скую специальность, родствен-
ную военной. Отбор кандидатов 
на военную службу по контракту 
осуществляется в три этапа.

На первом этапе (в органах от-
бора) определяется соответствие 
граждан изложенным выше общим 
требованиям, а также проверяется 
их физическая подготовленность 

(не ниже оценки «хорошо») и про-
водится психологический отбор 
(первая или вторая категория про-
фессиональной пригодности). На 
основании полученных результа-
тов вырабатываются рекоменда-
ции по его предназначению.

На втором этапе (в учебном 
центре) определяется профес-
сиональная подготовленность 
кандидатов, возможность овла-
дения необходимой военно-у-
четной специальностью (ВУС). 
На этом этапе осуществляется 
их подготовка и, если кандидат 
успешно сдаёт квалификацион-
ный экзамен, то с ним заключа-
ется контракт.

На третьем этапе (непосред-
ственно в воинской части) в ходе 
службы оцениваются лидерские 
качества и уровень профессио-
нальной подготовленности. При 
этом предусматривается обяза-
тельная ежегодная аттестация 
военнослужащих. Для того что-
бы поступить на военную службу 
по контракту, следует обращать-
ся в военкомат по месту житель-
ства. Кроме того, в каждом субъ-
екте Российской Федерации пла-
нируется создать вербовочные 
пункты, которые также будут зани-
маться отбором граждан на воен-
ную службу по контракту.

С учётом данных требований 
определяется учебное заведе-
ние, в котором военнослужащий 
по контракту должен пройти под-
готовку. Она может осуществлять-

ся в существующих учебных цен-
трах, учебных соединениях и во-
инских частях, школах сержантов 
или в вузах, то есть там, где со-
здана соответствующая учебная 
материально-техническая база и 
имеется подготовленный препо-
давательский состав.

С 1 января 2012 года существенно 
увеличилось денежное довольствие 
военнослужащих по контракту. Сей-
час рядовой-контрактник сухопутных 
войск с учётом надбавок и дополни-
тельных выплат получает в преде-
лах 25-28 тыс. рублей, а с приличной 
выслугой — до 35 тыс. рублей в ме-
сяц. Также ведётся работа по совер-
шенствованию продовольственного, 
вещевого, медицинского, санатор-
но-курортного обеспечения, обяза-
тельного страхования жизни и здо-
ровья, успешно решаются вопросы 
жилищного обеспечения, действу-
ет система переподготовки на граж-
данские специальности увольняю-
щихся военнослужащих по контрак-
ту. Реализация всех этих мер ведёт к 
существенному повышению привле-
кательности службы по контракту.

Военная служба по контрак-
ту даёт возможность молодому 
человеку реализоваться, почув-
ствовать себя достойным граж-
данином России. Даже если воен-
нослужащий по контракту решит 
покинуть ряды Вооружённых Сил, 
накопленный опыт и приобретён-
ные знания помогут ему найти 
себя в гражданской жизни.

З. Шитикова
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Служба по контракту

Соцнорма в электроэнергетике:  
кому придётся платить больше

Лампочки
Один из первых шагов в 

энергосбережении  — пра-
вильный выбор лампочки. На 
освещение мы тратим 20-25% 
общего объёма потребляемо-
го электричества. Замена од-
ной обычной лампочки накали-
вания в 100 Вт на эквивалент-
ную ей энергосберегающую 
в  20 Вт позволит сэкономить 
до 170 кВт.ч в год.

Светлые стены, чистые ок-
на и  зонирование освещения 
(например, локальные лампы 
для чтения или приготовления 
на  кухне) позволят сократить 
электропотребление.

Значительную экономию да-
дут и датчики движения — по-
мимо подъездов, они уместны 
в  прихожих и  коридорах квар-
тир и домов.

Не отапливайте улицы!
Ещё один шаг к экономии — 

утеплить помещение, чтобы 
лишний раз не  пользоваться 
обогревателем. В первую оче-
редь речь идёт о  теплоизоля-
ции окон и  любых других ще-
лей, ведь зачастую мы просто 
отапливаем улицы.

Для сохранения тепла в  ком-
нате можно установить отра-
жающую теплоизоляцию  — 
фольгопласт. Установленный 
фольгой к  батарее матери-
ал препятствует оттоку тепла 
из комнаты, позволяя увеличить 
температуру воздуха в помеще-
нии примерно на 2-3 градуса.

Она также советует делать 
проветривания короткими: 
с  точки зрения энергоэффек-
тивности лучше полностью от-
крыть все окно на  2 минуты, 
чем постоянно держать откры-
той форточку.

Важные мелочи
Есть ещё множество мело-

чей, увеличивающих расход 
электроэнергии, на  которые 
мы, как правило, не обращаем 
внимания.

Это и  кипячение полно-
го чайника, когда нужна одна 
кружка (а также накипь в элек-
трочайнике); и  оставленные 
в  розетках зарядные устрой-
ства мобильных телефонов 
и иных гаджетов; и недозагру-
женные посудомоечные маши-
ны; и оставленный свет в ком-
нате; и работа техники в режи-
ме ожидания (stand by) и  т.д. 
В совокупности такие мелочи 
дают неплохую экономию.

Ну и  наконец, следует знать 
тарифы на  электроэнергию 
в  своём регионе, предупрежда-
ют эксперты. Если размер пла-
ты за электроэнергию вызывает 
вопросы, можно воспользовать-
ся, например, калькулятором 
для расчёта платежей за жилищ-
но-коммунальные услуги на сай-
те ФСТ. Если вопросы останут-
ся  — это уже повод обратиться 
за  разъяснением в  свою управ-
ляющую компанию и даже в жи-
лищную инспекцию.

По материалам РИА Новости

9 декабря наша страна будет отмечать День героев Оте-
чества. Дата выбрана не случайно. До 1917 года этот день 
был посвящён чествованию заслуг георгиевских кавалеров. 
В настоящее время страна чествует Героев Советского Со-
юза, кавалеров ордена Святого Георгия и ордена Славы, Ге-
роев Социалистического труда, Героев Российской Феде-
рации. Статус высшей военной награды Российской Феде-
рации был возвращён ордену Святого Георгия в 2000 году.

Россия — страна героев. Память об их подвигах хранит и 
тимская земля, взрастившая 6 Героев Советского Союза. О 
них и пойдёт речь в нашей газете.

Герой Советского Великого Союза!
Герой России, Родины, Державы!
В звезде твоей — весь героизм 

и сила,
И солнца луч Советско-Русской 

славы! 

Константин 
Александрович 

Ефимов
родился 18.04.1906 г. в селе Па-

хонок Тимского района в семье кре-
стьянина. Русский. Член КПСС с 1938 
г. Окончил 7 классов. В Советской Ар-
мии с сентября 1928 г. В 1929 г. окончил учебный артиллерийский 
дивизион, в 1932 — артиллерийскую школу в городе Сумы, в 1941 
г. — Военную академию им. М.В. Фрунзе.

С началом Великой Отечественной войны в действующей ар-
мии. 23-я гв. лёгкая арт. бригада (5-я арт. див., 4-й арт. корпус 
прорыва, 3-я уд. армия, 1-й Белорусский фронт) под командова-
нием гв. полковника Ефимова в боях на правом берегу реки Одер 
в районе Грос-Нойендорф (15 км восточнее города Врицен, Гер-
мания) создала условия для прорыва частями стрелковой диви-
зии обороны Берлина и уничтожения врага в самом городе. С 15 
по 25.04.1945 г. было уничтожено 70 пулемётов, 7 миномётных и 
артиллерийских батарей, много живой силы. За умелое артилле-
рийское обеспечение прорыва вражеской обороны, за отличную 
организацию взаимодействия с поддерживаемыми частями, за 
образцовое ведение боя, личную инициативу, мужество и отва-
гу в боях на подступах и в городе Берлине 31.05.1945 г. Ефимову 
присвоено звание Героя Советского Союза.

После войны продолжал службу в армии. Награждён орденом 
Ленина, 4 орденами Красного Знамени, орденом Отечественной 
войны 2-й ст., Александра Невского, 2 орденами Красной Звезды, 
медалями. 04.11.1948 г. К.А. Ефимов умер. Похоронен в Москве.

По материалам сайта http://geroykursk.narod.ru

Правильный выбор
Героям Отечества посвящается

Энергосбережение

Дорогую, любимую жену Нину  
Ивановну Черникову поздравляю с 

70-летием! Желаю главное — здоровья, любви 
и уважения всех близких. Живи подольше, человек 
любимый, и главное, конечно, не болей, поверь, 
что ты нужна на свете для внуков, правнуков, детей.

Муж

Любимую маму, добрую и ласковую бабушку, 
свекровь Нину Ивановну Черникову по-
здравляем с юбилеем! Мама и бабушка, люби-
мая, родная! Твоей любовью свято дорожим, ты 
нас любила, понимала, за всё тебе «спасибо» 
говорим. Живи подольше, старости не зная, 
пусть будут дни спокойны и легки. Тебя мы 
очень любим, дорогая, желаем счастья, радо-
сти, любви!

Сыновья Игорь, Андрей, невестки Света, 
Ира и все семь внуков

Дорогая сестричка, тётя Нина  
Ивановна Черникова! Сердечно по-
здравляем с юбилеем! От всей души же-
лаем тебе, чтобы дети и внуки только ра-
довали, чтобы слёзы — только от счастья. 
Чтобы жизнь дарила как можно больше 
приятных и счастливых минут. Хоть нас и 

разделяет не одна сотня километров, но мы всег-
да душой и сердцем рядом с тобой, родная! Здо-
ровья, счастья, покоя и теплоты в твоём доме!

Семья Зинченко (г. Запорожье)

Нину Ивановну Черникову от всей ду-
ши, с большим волненьем, в котором слов не 
находя, мы поздравляем с Днём рожденья, с 
70-летием тебя! Наш родной юбиляр, не болей, 
не старей, не грусти, не скучай и ещё до ста лет 
Дни рожденья встречай!

Акульшины

Нину Ивановну Черникову поздравля-
ем с юбилеем! Не жалейте прошедшие годы, 
жизнь во все времена хороша, доброта не вы-
ходит из моды, и в цене золотая душа. Пусть 
жизнь Ваша будет прекрасна, Вы будете счаст-
ливы всегда, пусть дом Ваш будет полной ча-
шей. Удачи, счастья и добра!

Афанасьевы

Дорогую, любимую сестру, тётю Нину  
Ивановну Черникову поздравляем с юби-
леем! Наша самая любимая! Мы в твой юбилей 
спешим пожелать: никогда не болей, будь 
бодрой, весёлой, счастливой всегда, и пусть не 
страшны тебе будут года! Тебя уважает и ис-
кренне любит твоя большая семья!

Брат Валерий и его семья

Дорогую жену Валентину Ивановну  
Селютину (с. Соколье) поздравляю с юбиле-
ем! Пусть все твои желания сбываются и сча-
стье живёт в нашем доме всегда, пусть всё за-
думанное исполняется и окружает тебя добро-
та. Пусть жизнь твоя не знает холода, как летний 
день, как удачный полёт, пусть сердце будет 
вечно молодо, долгих лет, и во всём пусть везёт.

Муж

Милую маму, любимую тёщу, заботливую ба-
бушку Валентину Ивановну Селютину  
(с. Соколье) поздравляем с праздником! Юби-
лей — это день особый, и нельзя про него забы-
вать. Самой лучшей, заботливой, доброй мы хо-
тим в этот день пожелать: будь счастлива, силь-
на, здорова, как и прежде нежна, мила, оставайся 
неповторимой, улыбок, смеха, удачи, тепла.

Анжела, Анатолий, Рома, Андрей

Дорогую и любимую жену, маму, бабушку 
Людмилу Ивановну Кавыршину по-
здравляем с Днём рождения! Желаем счастья 
целый ворох, улыбок радостных букет, друзей 
надёжных и весёлых, счастливой жизни целый 
век. Целуем! 

Муж, дети, внуки

Дорогую, любимую доченьку Анну Юрьевну 
Тайгозину поздравляю с юбилеем! В день 
юбилея славного желаю тебе главного: лет 
долгих, доброго здоровья, жизнь, окружённую 
любовью, в делах успеха на весь век — всего, 
чем счастлив человек.

Мама

Дорогую, любимую Анну Юрьевну  
Тайгозину поздравляем с юбилеем! Что та-
кое юбилей? Звон бокалов, шум речей… В буд-
ни тише всё, скромней. Но живёт среди людей 
человек большой души. Все поступки хороши: 
столько он несёт добра, и заботы, и тепла! А мы 
только в юбилей говорим «спасибо» ей. Так да-
вайте быть щедрей и ценить таких людей. По-
здравляем всей душой! Будьте вечно молодой! 
Будьте счастливы вовек, наш любимый человек!

Сестра Ольга, зять Евгений

Дорогую, уважаемую Любовь Дмитриевну 
Акульшину поздравляю с Днем рожденья! Про-
летают года, словно пух с тополей, не грусти, про-
вожая их взглядом. Ведь года не беда, лишьбы 
были всегда и родные, и близкие рядом. Было 
трудно, но ты не сдавалась, было больно, не пла-
кала ты, и всегда ты собой оставалась, и порою 
сбывались мечты. Будь здорова и счастлива!

Таня

Поздравляем!
о


