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Здравоохранение

История Конституции Рос-
сии — это череда постоянных 
изменений, которые и привели 
к созданию современного ва-
рианта действующей Консти-
туции. Годы принятия Консти-
туций отображают определён-
ные этапы в развитии страны и 
исторические процессы.

Первая Конституция РСФСР 
была принята V Всероссий-
ским съездом Советов 10 июля 
1918 года. Она состояла из 6 
разделов: «Декларация прав 
трудящегося и эксплуатируе-
мого народа», «Общие поло-
жения Конституции РСФСР», 
«Конструкция советской вла-
сти», «Активное и пассивное 
избирательное право», «Бюд-
жетное право», «О гербе и фла-
ге РСФСР».

После объединения респу-
блик в единое государство в ян-
варе 1924 года Вторым съездом 
Советов была принята Консти-
туция СССР, которая состояла 
из двух разделов: Декларации 
об образовании СССР и Догово-
ра об образовании СССР.

Следующее принятие Консти-
туции СССР было в 1936 году. 
Согласно этому документу всем 
гражданам предоставлялось 
равное всеобщее избиратель-
ное право, право на труд и от-
дых, материальное обеспече-
ние в старости и болезни, сво-
бода совести, слова, печати, 
собраний и митингов. Провоз-

глашались неприкосновенность 
личности, тайна переписки.

На смену Конституции 1936 
года 7 октября 1977 года при-
шла новая Конституция, офи-
циально закрепившая одно-
партийную политическую си-
стему и действовавшая до 
распада Советского Союза.

Исходным событием для 
принятия новой Конституции 
стало создание Первым Съез-
дом народных депутатов 
РСФСР в 1990 году Конститу-
ционной комиссии, председа-
телем которой был Борис Ни-
колаевич Ельцин, а ответ-
ственным секретарём — Олег 
Германович Румянцев. Эта ко-
миссия разработала несколь-
ко вариантов проекта россий-
ской Конституции, которые сы-
грали важную роль и при 
разработке окончательного 
варианта. В частности, именно 
вариант Конституционной ко-
миссии лёг в основу главы о 
правах и свободах человека и 
гражданина. Вместе с тем про-
цесс разработки и принятия 
Конституции Российской Фе-
дерации затянулся на три года. 
В течение этих лет страна про-
должала жить по старой Кон-
ституции РСФСР. Однако её 
статьи расходились с прово-
димыми преобразованиями. С 
целью устранения несоответ-
ствий в неё вносились измене-
ния и дополнения, которые в 
конечном итоге влияли на её 
содержание. Зачастую одна 
статья начинала противоре-
чить другой. В период с ноября 
1991 года по декабрь 1992 го-
да в Конституцию было внесе-
но более 400 поправок. В 1992 
году появились два проекта, 
один из которых был разрабо-
тан Сергеем Михайловичем 
Шахраем, а другой — Анатоли-
ем Александровичем Собча-
ком и Сергеем Сергеевичем 
Алексеевым, а в 1993 году — 
общий проект Шахрая-Собча-
ка-Алексеева.

15 октября 1993 года прези-
дент Б.Н. Ельцин подписал указ о 
всенародном голосовании по 
проекту Конституции России и 
утвердил «Положение о всена-

родном голосовании по проекту 
Конституции Российской Феде-
рации 12 декабря 1993 года». Со-
гласно Положению Конституция 
считалась одобренной, если за 
её принятие проголосовало 
большинство избирателей, при-
нявших участие в голосовании, 
при том условии, что участие в го-
лосовании приняло более поло-
вины числа зарегистрированных 
избирателей. Термин «всенарод-
ное голосование» (а не «рефе-
рендум») был использован для 
того, чтобы обойти положение 
действовавшего Закона о рефе-
рендуме РСФСР, согласно статье 
9 которого референдум мог быть 
назначен лишь Съездом народ-
ных депутатов или Верховным 
Советом РФ.

Голосование состоялось 12 де-
кабря 1993 года. За принятие 
Конституции проголосовало 
большинство — 58,43%. Новая 
Конституция была принята и 

вступила в действие со дня её 
опубликования в «Российской га-
зете» — 25 декабря 1993 года.

День 12 декабря объявлен го-
сударственным праздником, но 
выходным днём этот день в Рос-
сии не является. 12 декабря — 
памятная дата России.

Конституция РФ является ос-
новным законом государства и 
закрепляет юридические, поли-
тические и идеологические ха-
рактеристики страны. Президент 
РФ принимает присягу на экзем-
пляре Конституции РФ.

Конституционное право долж-
но соблюдаться на всей терри-
тории Российской Федерации. 
Нарушение конституционного 
права влечёт за собой послед-
ствия, предусмотренные зако-
нодательством РФ.

Подготовил В. ФилимоноВ

Хроника событий 
5 и 6 июля  
1943 года

Курская битва занимает в Вели-
кой Отечественной войне особое 
место. Она продолжалась 50 
дней и ночей, с 5 июля по 23 авгу-
ста 1943 г. По своему ожесточе-
нию и упорству борьбы эта битва 
не имеет себе равных. После по-
ражения немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве 
немецко-фашистское командо-
вание, планируя летнюю кампа-
нию 1943 года, решило провести 
крупное наступление на советско-германском фронте с целью 
вернуть утраченную стратегическую инициативу. Для наступле-
ния противник избрал глубоко вдававшийся в расположение его 
армий Курский выступ, который образовался в ходе зимне-ве-
сеннего наступления советских войск.

Общий замысел германского командования сводился к тому, что-
бы окружить и уничтожить оборонявшиеся в районе Курска войска 
Центрального и Воронежского фронтов. В случае успеха предпола-
галось расширить фронт наступления и вернуть стратегическую 
инициативу. Для реализации своих планов противник сосредоточил 
мощные ударные группировки, которые насчитывали свыше 900 
тыс. человек, около 10 тыс. орудий и миномётов, до 2700 танков и 
штурмовых орудий, около 2050 самолётов. Большие надежды воз-
лагались на новейшие танки «Тигр» и «Пантера», штурмовые орудия 
«Фердинанд», самолеты-истребители «Фокке-Вульф-190-А» и 
штурмовики «Хейнкель-129». Германское наступление началось 
утром 5 июля 1943 года. Поскольку советскому командованию было 
точно известно время начала операции — 3 часа ночи (немецкая ар-
мия воевала по Берлинскому времени — в переводе на московское 
5 часов утра), в 22:30 и в 2:20 по московскому времени силами двух 
фронтов была проведена контрартподготовка.

Перед началом наземной операции, в 6 часов утра по москов-
скому времени, немцы также нанесли по советским оборонитель-
ным рубежам бомбовый и артиллерийский удар. Перешедшие в 
наступление танки сразу столкнулись с серьёзным сопротивлени-
ем. Главный удар на северном фасе был нанесён в направлении 
Ольховатки. Не достигнув успеха, немцы перенесли удар в направ-
лении Понырей и 
здесь не смогли 
прорвать совет-
скую оборону. На 
южном фасе глав-
ные удары немцев 
были направлены 
в районы Корочи и 
Обояни.

Однако ценой 
огромных потерь 
ему удалось продвинуться лишь на 35 км. Тогда враг перенёс глав-
ный удар в направлении Прохоровки. Но советские войска, усилен-
ные стратегическими резервами, нанесли здесь мощный контрудар 
по вклинившейся вражеской группировке.

Подготовил В. ВасильеВ

Одно из на-
правлений мо-
дернизации, на-
ходящееся в зоне 
особого внима-
ния — диспансе-
ризация. О ней 
подробно рас-
скажет главный 
врач ОБУЗ «Тим-
ская ЦРБ» В.В. 
ДОРОШЕВ.

— Диспансеризация представляет со-
бой комплекс мероприятий, в том числе 
медосмотр врачами нескольких специ-
альностей и применение необходимых 
методов обследования, осуществляемых 
в отношении определённых групп насе-
ления в соответствии с законодатель-
ством РФ (ст.46 ФЗ от 21.11.2011 г.  
№323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
граждан в РФ»). Она крайне важна для 
каждого человека. Обследования, пре-
жде всего, будут направлены на раннее 
выявление заболеваний, являющихся ос-
новной причиной инвалидности и преж-
девременной старости населения, а так-
же основных факторов их развития: повы-
шение уровня АД, холестерина, глюкозы 
крови, туберкулёза, курения табака, чрез-
мерного употребления алкоголя, нераци-
онального питания, низкой физической 
активности, избыточной массы тела и 

ожирения, потребления наркотических 
средств; кроме этого — на повышение 
мотивации населения к здоровому обра-
зу жизни.

Диспансеризация проводится при на-
личии информированного добровольного 
согласия гражданина. Она должна охва-
тывать работающих и неработающих 
граждан, учащихся образовательных ор-
ганизаций очной формы (т.е. студентов), 
а также ветеранов ВОВ. 

На базе поликлиники работает кабинет 
медицинской профилактики, с обследова-
ния в котором и начинается диспансери-
зация. Здесь проводят анкетирование, ан-
тропометрические исследования, тоно-
метрию глаз (с 39 лет), а затем пациент 
получает маршрутный лист и начинает 
проходить все обследования и осмотры, в 
том числе в профилактических целях по 
итогам анкетирования — консультации уз-
ких специалистов.

Осмотры врачей и анализы сдавать 
предстоит даже тем, чьё «анкетное» здо-
ровье не вызывает сомнений.

Конкретные исследования зависят от 
возраста и пола пациентов. Возраст насе-
ления, подлежащего в этом году диспан-
серизации, — 21, 24, 27, 30, 33, 36, 39, 42, 
45, 48, 51, 54, 57, 60, 63, 66, 69, 72, 75, 78, 
81, 84, 87, 90, 93, 96, 99 лет.

Осматривать население будут врачи не-
скольких специальностей. В результате 

они определят группу состояния, прове-
дут профилактическое консультирование 
и при необходимости назначат дообсле-
дование и (или) лечебно-оздоровитель-
ные мероприятия.

Если у человека есть желание пройти 
обследование, но ему в этом году не поло-
жено, то существует проведение периоди-
ческого медицинского осмотра, который 
нацелен на более «узкий» спектр исследо-
ваний, но их достаточно, чтобы решить ос-
новные проблемы пациента.

Хотелось, чтобы женщины обратили 
своё внимание на здоровье, 1 раз в 2 года 
проходили маммографию или УЗИ м/же-
лезы и посещали гинеколога.

Уже на первых этапах диспансеризации 
этого года выявлены заболевания, требу-
ющие немедленного лечения.

Сейчас молодёжь мало заботится о сво-
ём здоровье, не хочет идти в поликлинику, 
стоять в очередях, чтобы пройти обследо-
вание. А ведь периодический медицин-
ский осмотр играет очень большую роль, 
позволяет выявлять заболевания на ран-
них бессимптомных стадиях, на которых 
лечение более эффективно.

Хочется, чтобы наше население обра-
тило на это внимание и у людей появи-
лось желание обследоваться. Рассчиты-
ваем на активность и сознательность на-
ших пациентов.

л. николаеВа

Диспансеризация важна для всех

Конституции РФ — 20 лет

Историческая справка

За пять месяцев в регИоне 
ввеДено в эксплуатацИю 

 больше 197 тысяч кваДратныХ 
метров жИлья

Заместитель губернатора Сергей 
Дюмин провёл совещание с работни-
ками органов местного самоуправле-
ния Курской области, на котором об-
суждались итоги выполнения целе-
вых показателей по развитию жилищ-
ного строительства и объектов соци-
альной сферы за 5 месяцев 2013 г. 

По словам Сергея Дюмина, объём 
строительных работ за этот период 
выполнен на сумму более 8 миллиар-
дов рублей. Введено в эксплуатацию 
197 тыс. кв. м жилья, в том числе ин-
дивидуального жилья — 74,5 тыс. кв. 
м, а это в 2,2 раза больше соответ-
ствующего периода прошлого года. 
Отрадно и то, что показатель по вводу 
жилья в сельской местности, по срав-
нению с прошлым годом, увеличился 
в 3 раза и составил 30 тыс. кв. м. 

Хорошие показатели по вводу жи-
лья за январь-май сложились на тер-
ритории Горшеченского, Железно-
горского, Касторенского, Конышев-
ского, Мантуровского, Тимского и 
Щигровского районов, в Железно-
горске, Курске и Льгове. 

Однако есть районы, где ввод жи-
лья остаётся на крайне низком уров-
не. Это Беловский, Дмитриевский, 
Кореневский, в также город Щигры. 

Сергей Дюмин дал поручение 
этим муниципальным районам уси-
лить организационную работу с ор-
ганами местного самоуправления 
по выполнению показателей по вво-
ду жилья.


